
Breakfast PreK-K3

ซเีรยีลผลไม้/นม
Fruit cereal/milk
水果/牛奶麦片

แซนวิชไก่หยอง
Shredded chicken 

sandwich
鸡肉松三明治

ไข่ต้ม
Boiled egg

水煮蛋

      

ไข่กวน
Scrambled eggs

炒鸡蛋

ข้าวต้มหมู
Pork porridge

猪肉粥

ซเีรยีลผลไม้/นม
Fruit cereal/milk
水果/牛奶麦片

แซนวิชไก่หยอง
Shredded chicken 

sandwich
鸡肉松三明治

ไข่ต้ม
Boiled egg

水煮蛋

ไข่กวน
Scrambled eggs

炒鸡蛋

ข้าวต้มปลา
Fish porridge

鱼肉粥

ซเีรยีลผลไม้/นม
Fruit cereal/milk
水果/牛奶麦片

แซนวิชหมูหยอง
Shredded pork 

sandwich
猪肉松三明治

ไข่ต้ม
Boiled egg

水煮蛋
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           วันหยดุ
School Holiday

ข้าวต้มไก่
Chicken porridge

鸡肉粥

3 4



Snacks 

โยเกิรต์
Yogurt
酸奶

ข้าวโพดหวานต้ม
Sweet corn

甜玉米

ไอศกรมี
Ice cream

冰淇淋

โยเกิรต์
Yogurt
酸奶

เบเกอรี่
Pastry
点心

ข้าวโพดหวานต้ม
Sweet corn

甜玉米

เบเกอรี่
Pastry
点心

ไอศกรมี
Ice cream

冰淇淋

เบเกอรี่
Pastry
点心

ข้าวโพดหวานต้ม
Sweet corn

甜玉米

เบเกอรี่
Pastry
点心

ไอศกรมี
Ice cream

冰淇淋

June
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เบเกอรี่
Pastry
点心

           วันหยดุ
School Holiday

เบเกอรี่
Pastry
点心
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